KONTAKT:
ELVIRA JANOSI
Horgoski put 70
24 413 PALIC
SRBIJA

Telefon: +381 24 754 026
Mobilni: +381 60 55 60 370

e-mail: drjanositibor@yahoo.com
e-mail: kontakt@usspalic.com

www.usspalic.org

?‘
7/
ATLETSKI

S AV E Z
SRBIJE

100 km

50 km

Pol: Muski / Zenski

(kod $tafeta molimo da svaki €lan prijavi na posobenom listu)

Smestaj: A/B 31.05/01.06./02.06. 2019.
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BEYORE THE MARARTHEN

POZIVNICA

ATLETSKI
S'A -V B 7 Paligo Palus
SRBIJE

IAU 6, 12, 24 CASOVNI 50 km i 100 km
MEDUNARODNI
ULTRAMARATON
| PRVENSTVO DRZAVE
POJEDINACNA TRKA | STAFETA
ULTRAMARATONSKI SAVEZ SRBIJE
ULTRAMARATONSKI KLUB
PALIGO PALUS

01.-02. JUN 2019.



IAU 6, 12, 24 CASOVNI 50 KM 1 100 KM MEDUNARODNI ULTRAMARATON | DRZAVNO PRVENSTVO

CILJ TAKMICENJA:

Pruzanje mogucnosti takmiCenja profesionalnim i
amaterskim trkaCima, popularizacija tr€anja, zdravog
nacina zivota, ja¢anje medunarodne saradnje

TERMIN ODRZAVANJA TAKMICENJA:

01.-02. JUN 2019.

MESTO ODRZAVANJA TAKMICENJA:

LETOVALISTE PALIC- OBALA JEZERA

START - CILJ: VELIKA TERASA
6h: 01.06.2019 : 12:00 - 01.06.2019 :18:00h
12h: 02.06.2019 : 00:00 - 02.06.2019 :12:00h
24h: 01.06.2019 : 12:00 - 02.06.2019 :12:00h
50km:  02.06.2019 : 06:00 - 02.06.2019 :12:00h
100km: 02.06.2019 : 00:00 - 02.06.2019 :12.00h

DISCIPLINE

POJEDINACNA TRKA (100 km, 50 km, 6h, 12h, 24h):
- ZENE - APSOLUTNA KATEGORIJA

- MUSKARCI - APSOLUTNA KATEGORIJA

STAFETNA TRKA (6h, 12h, 24h):
- 4 CLANA STAFETE - MUSKA | ZENSKA

PAZNJA:

TRKA 24 - CASOVNI ULTRAMARATON 50 KM | 100
KM CE BITI KVALIFIKACIONI ZA SVETSKO
PRVENSTVO!!

LIMIT VREMENA ZA KVALIFIKACIJE

50 KM ZENE MUSKARCI
A 3h 30min 3h 00min
\ B |  3h40min |  3h10min
C 3h 50min 3h 20min

100 KM ZENE MUSKARCI
A 8h 29min 6h 59min
] B |  8h59min |  7h29min
C 9h 29min 7h 59min

24 h ZENE MUSKARCI
A 220 km 240 km
\ B | 200km | 220 km
c 180km | 200 km

USLOVI UCESCA

Pravo u€eSc¢a imaju svi oni trkadi koji ¢e se
pridrzavati pravila takmicenja.

Svi takmicari moraju imati lekarsko uverenje
ne starije od 30 dana.

Mogu ucestvovati osobe koji su napunili 20
godina. Stafetna trka nema starosnog
ogranicenja.

TAKMICARI UCESTVUJU NA SOPSTVENU
ODGOVORNOST.

NAGRADE:

Prve 3 nagrade u apsolutnoj konkurenciji
muskaraca i zena.

Svi u€esnici takmicenja koji zavrse trku
dobijaju spomen medalju, diplomu i majicu.
USS Pali¢ dodeljuje posebne nagrade
najuspesnijima kao i najmladem i najstarijem
ucesniku.

SMESTAJ:

Besplatan smestaj za sve takmicare koji se
prijave i uplate startninu do 31.03.2019.

A - hotelski smestaj 50 € no¢ po osobi

B - motelski smestaj 30 € no¢ po osobi.

Za sve one takmicare, koji ne potrebuju
prenociste bice na raspolaganju zajednicki
Sator za vreme trke.

ISHRANA

1.6.2019 za sve takmicare pruzamo dorucak.

Svim trkacima nakon takmicenja
obezbedujemo zajednicki rucak.

ZA VREME TAKMICENJA,
TRKACIMA STOJI NA RASPOLAGANJU
BOGATA OKREPNA STANICA!

PRIJAVA

Startnina je 50 € za svaku disciplinu. Prijave do
30.04.2019.

Startnina se uplacuje na ziro racun:

310 - 174252 - 93 NLB Banka a.d. Beograd
Prijavni list sa uplatnicom poslati na sledec¢u
e - mail adresu: drjanositibor@yahoo.com

ili poStom na adresu:
ULTRAMARATONSKI SAVEZ SRBIJE

Horgoski put 70
24 413 PALIC SRBIJA

BEYORO THE MARRTHAN






